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Es la forma correcta de
guardar y transportar tu
medicamento para que se

mantenga frio todo el
tiempo. PROTEGE

De esta manera el TU

medicamento NO pierde PIOLé’GICO

su efecto.

& % Y CUIDA TU

SALUD

Elaborado por el Departamento de
Reumatologla
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www.epsnutricion.com.mx



ZSQUE TENCO QUE TRAER PARA ¢QUE HACO CUANDO ME

RECOCER MI BIOLOCICO?

’ ’
sCOMO CUARDO Mi BIOLOCGICO

ENTRECAN MI BIOLOCICO EN AL LLECAR A CASA?

FARMACIA?

Verificar que el medicamento
1 entregado coincida con lo indicado

Receta médica o
en la receta médica.

'\g‘g‘é@} caja
Con sello del ’
Departamento de

Reumatologia.
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Abatacept Abtasost

\ 125 mg/mL 126 maml
2 | Inyectable
Subcuténea —— | e

leringa prellenada, lista para usarse

— - i v N Guardarlo
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2 Acomodar la hielera en orden

dentro del cajon
de las verduras.

Gel congelado MUY IMPORTANTE

© NO lo pongas en la puerta

MEDIDAS:
24 cmlargo
28 cm ancho

18 cm de profundidad
o MAS GRANDE

* Detela

e« Conaislante
térmico ensu
interior

Biolégico

Paquetes de
Geles Gel congelado
CONGELADOS
¢ Deltamano de
la hielera COMPLETAMENTE

del refrigerador

(ahi cambia la temperatura
cada vez que se abre).

© NO lo pongas en el
congelador

(si se congela, el medicamento
ya no puede funcionar igual).
© NO lo pongas en las
repisas del refrigerador

(En esas zonas el frio puede
variar mas).




