Programa de seguimiento a través de telemedicina en apoyo a pacientes

adultos y adultos mayores con sospecha de enfermedades metabdlicas
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Se estima que en México mas de 50,000 personas viven con
enfermedad renal crénica. Esta enfermedad se caracteriza
porgue los rinones dejan de purificar la sangre y tiene
como consecuencia dano grave a los demas 6rganos.

¢En qué consiste el
trasplante de rihén?

El trasplante consiste en tomar uno de
los dos rinones de una persona conocida
como donador y su implantacion en el
paciente con enfermedad renal.

¢Quién puede ser donador?

eLas personas pueden donar un rindén a
sus seres queridos en vida.

eLas personas que tienen algun evento
grave que derive en un estado de muerte
cerebral pueden donar ambos rinones,
ésto requiere de autorizaciéon por parte
de sus responsables legales por lo que es
muy importante que las personas expresen
su deseo de donar en vida.

cPor qué es
importante donar?

Los pacientes Mexicanos en tratamiento

Considere la donacién de con hemodialisis o dialisis peritoneal

. . tienen una esperanza de vida promedio
érganos y platiquelo con su 2 ©SP ; Pr
familia de 2-3 anos. La mejor opcidn para

estos pacientes es el trasplante de
rindn que puede otorgar una esperanza
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P P de vida mayor a una década.
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